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Tournée des régions : Revue de littérature
Forum sur les systemes alimentaires territoriaux (SAT) 2022

A LA LOUPE

« 29% du territoire est en zone agricole

. La population rurale représente 47,7 %
des habitants de la region

. L’autonomie alimentaire établie comme priorité
régionale et Fabréegion en est le projet phare

LES PROPOSITIONS
POUR LE FORUM SAT

e SOUTENIR nos entreprises dans les transitions nécessaires pour adopter des
pratiques innovantes afin de réduire leur empreinte environnementale, de s’adapter
aux changements climatiques et de pallier au manque de main-d’ceuvre.

e ADOPTER une approche d’économie circulaire.

e SOUTENIR la mise en marché de proximité par une meilleure intégration des produits
sains et locaux dans les commerces d’alimentation, particulierement dans les zones
rurales et mal desservies, ainsi que dans les institutions publiques.

e SOUTENIR les producteur-trice:s qui font de la mise en marché de proximité
en leur assurant un revenu leur permettant un niveau de vie décent.
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Pour atteindre une plus grande autonomie alimentaire et obtenir une meilleure adéquation
entre ce qui est produit (et péché) et ce qui est consommé, il est primordial de
rapprocher les producteur-trice-s et les détaillants locaux des consommateur-trice-s.
Il est également nécessaire de revoir le transport des aliments afin d’assurer une
distribution d’aliments sains et locaux sur I'ensemble du territoire, ainsi que de les
rendre économiquement accessible a tout le monde. Finalement, un soutien et un
accompagnement du milieu communautaire sont souhaitables afin d’optimiser leurs
locaux, leurs espaces d’entreposage et leurs équipements.

LES CONDITIONS DE REUSSITE
POUR LA GOUVERNANCE DES SAT

La concertation et les partenariats intersectoriels et a plusieurs niveaux (local,
supralocal, régional, provincial), en plus de I'ouverture et I’écoute des réalités
et besoins de chacun sont les clés pour la gouvernance des SAT. La Table de
concertation bioalimentaire du Bas-Saint-Laurent, la démarche FabRégion et la
Table intersectorielle régionale en saines habitudes de vie de COSMOSS réussissent
a rassembler les acteurs du SAT et a faire émerger une vision commune pour le
développement du secteur bioalimentaire.

Plan régional
de développement
bioalimentaire

Cartographie des acteurs
et initiatives en alimentation
au BSL

Nourrir le
Bas-Saint-Laurent
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facebook.com/motelagricolebasques/
https://vergerpatrimonialdutemiscouata.com/
https://moissonrimouski.org/les-fruits-partages/
https://www.facebook.com/miamlesbasques/
https://lacordedachat.ca/
https://www.comiteagrotourismebsl.com/groupe-de-jeunes-liste-et-carte
https://tcbbsl.org/incubateurbsl/
https://cdn-contenu.quebec.ca/cdn-contenu/adm/min/agriculture-pecheries-alimentation/agriculture/industrie-agricole/regions/bas-saint-laurent/ED_portrait_BSL_MAPAQ.pdf?1595880641
https://fabregiontest.gogocarto.fr/map#/carte/@48.11,-69.27,8z?cat=all
https://cosmoss.qc.ca/966/etude-bas-laurentienne-sur-le-transport-des-aliments-pour-ameliorer-l-acces-des-familles-aux-denrees/nouvelle.html
http://tcbbsl.org/secteur-bioalimentaire/plan-strategique/
https://www.crdbsl.org/ressources-naturelles-et-environnement/entente-sectorielle-bioalimentaire.html
https://cosmoss.qc.ca/nourrir-le-bas-saint-laurent.html



