
L E S  PA R T I C U L A R I T É S
T E R R I T O R I A L E S
À  L A  L O U P E

● 4 % du territoire est en zone agricole
● Région boréale liée à son emplacement nordique, 
 qui rend le terroir unique
● Des facteurs agro climatiques favorisent 
 la production de végétaux comme 
 le bleuet nain, la pomme de terre, les crucifères, 
 les plantes fourragères, les céréales à paille 
 et certains oléagineux

L E S  P R O P O S I T I O N S  
P O U R  L E  F O R U M  S AT

● DIFFUSER les outils de communication, de mobilisation et les pratiques 
 favorisant l’engagement des acteurs.
● SOUTENIR financièrement la concertation régionale et la gouvernance participative.
● MISER sur l’arrimage avec les politiques publiques et les démarches 
 de planification territoriale.
● DÉVELOPPER des espaces de réseautage et de concertation pour assurer 
 la coordination entre les secteurs et les actions.

Saguenay—
Lac-Saint-Jean

Les besoins de la région
Certains enjeux persistent dans la région : le manque de main-d’œuvre, l’accès à la 
terre, la grandeur du territoire qui complexifie le transport des denrées, le manque de 
transport collectif, l’insécurité alimentaire, etc. Cependant, le manque de temps,      
de financement et de ressources humaines des organismes pour porter le projet de 
l’alimentation durable ralentit le déploiement du SAT régional. Il faut assurer aux acteurs 
du milieu un meilleur accès à ces informations, en plus d’offrir une sensibilisation 
accrue des organisations externes sur l’alimentation durable. La mutualisation des 
expertises et le développement des connaissances provenant de tous les secteurs 
(sociocommunautaire, économique, recherche, municipal, etc.) sont aussi des éléments 
importants pour favoriser les SAT. 

L E S  C O N D I T I O N S  D E  R É U S S I T E  
P O U R  L A  G O U V E R N A N C E  D E S  S AT
 
Pour favoriser une gouvernance efficace dans la région, le comité Borée s’est donné 
comme mission de répondre aux besoins des territoires en favorisant les mécanismes 
de concertation, de mise en synergie des forces régionales et locales (communautés, 
municipalités, MRC, etc.) et la création de partenariats entre les divers acteurs 
du SAT. Pour se faire, Borée veut poursuivre la mobilisation, la collaboration et la 
concertation autour d’une vision centrée sur l’identité régionale, qui a pour but 
d’améliorer le système alimentaire durable et équitable. Ayant comme objectif 
d’augmenter l’autonomie alimentaire de la région, le comité compte sur la 
concertation et la mise en commun des forces des acteurs des divers milieux.

Tournée des régions : Revue de littérature
Forum sur les systèmes alimentaires territoriaux (SAT) 2022
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https://boree.ca/a-propos/
https://www.nutrinor.com/agriculture-durable/
https://zoneboreale.com/concept/
https://boree.ca/repertoire/?_sf_s=ouvre-bo%C3%AEte
https://boree.ca/cartographie-des-acteurs/
http://myam-at.ca/wp-content/uploads/2016/05/GuideChampignons_SagLac.pdf
https://boree.ca/repertoire/
http://www.cqdd.qc.ca/upload/editeur/file/publication/publication30.pdf
https://boree.ca/wp-content/uploads/2021/06/Plan-strate%CC%81gique-Autonomie-alimentaire-Bore%CC%81e.pdf
https://boree.ca/acteur-initiative/charte-dengagement-pour-les-saines-habitudes-de-vie-des-services-educatifs-a-la-petite-enfance/



